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Nedadors GirOsonins al Campionat de Catalunya Absolut Open, 
Terrassa del 20 al 22 de gener de 2012 
 
 
A la piscina de 50m.del CN.Terrassa s'ha disputat aquest cap de setmana el Campionat de Catalunya Absolut, 

amb la participació de representants de set dels clubs girosonins de pìscina coberta : CN. Banyoles, 

CN.Figueres, G.E.E.G., CN.Lloret, CN.Olot, CN.Torelló, i CN.Vic-ETB.  

 

Hi ha hagut de tot, com a la "Vinya del Senyor", des del rècord gironí de p.50m., dels 4x100m.estils femení, 

fins a actuacions francament discretes, passant per d'altres més o menys reeixides. La nostra natació continua 

patint de la mateixa "xacra" que fa gairebé cinquanta o seixanta anys, és a dir, de la retirada, o d'una més 

escassa presència en els entrenaments (per diferents, pero massa conegudes circumstàncies) dels seus 

practicants (nois i noies) quan arriben a una certa edat. I així hem vist com a poc a poc les nostres promeses 

deixen de ser-ho, però sense arribar a convertir-se en "realitats". Potser això seria un bon tema de discussió en 

el si dels nostres clubs.  

    

En referència al rècord gironí diguem que ha estat el quartet del CN.Olot, format per Laia Coma, 1,08"01 en 

esquena; Ariadna Guinó , 1,21"27 en braça; Lídia Huete, 1,05"82 en papallona, i Aina Diago, 1,08"24 en crol, 

les qui han aconseguit un temps final de 4,43"34, superant els anteriors, i ja vells, 4,44"62, d'un altre quartet 

olotí (amb E.Capdevila, G.Vila , G.Canalíes, i V.Bonfill ), el 30 de juliol del 1996, a Barcelona. Diguem que és 

un rècord molt perfectible, tota vegada que totes quatre van estar lluny dels seus temps, i es pot calcular que el 

poden abaixar fins el voltant dels 4,35". 

 

També van haver-hi dos "quasi-rècord"; un, quan l'equip de 4x100m.estils de nois del CN.Banyoles (amb Joan 

Borrisser, 1,08"49; David Salvador, 1,08"46; Cristian Vásquez-Tapia, 1,00"47, i Fèlix Moreno, 55"30), van 

assenyalar un temps de 4,12"72, a només 41 centésimes d'un altre vell rècord d'un altre quartet del CN.Olot 

(amb D.Castañé, D.Planella, D.Marcè, i J.Jou), 4,12"31 el juliol del 1995, a Lleida. Un rècord també a l'abast 

del quartet banyolí, que pot millorar, si més no, i no poc, els temps dels tres primers estils. L'altre "quasi" va ser 

per al banyolí David Salvadó, que en les eliminatòries i semifinals dels 50m.braça va assenyalar dos temps de 

31"81 i 31"65, molt a prop del seu rècord gironí, 31"39 el juliol de l'any passat, a Sabadell. Diguem que el 

banyolí va ser un dels millors representants girosonins, en guanyar les Finals B dels 100 i 200m.braça, amb dos 

bons registres, 1,08"72 i 2,31"32, registres que, esperem, vagi millorant en successives actuacions, per tal 

d'acostar-se als rècords absoluts. 

 

Bona, pero sobretot esperançadora, l'actuació de la vigatana Marta González, que tornava a la piscina després 

d'haver-se recuperat de l'operació, que l'ha tinguda al "dic sec" uns quants mesos. La vigatana, encara sense 

gaire entrenament, i sense ritme de competició, va ser 5a.de la Final A dels 100m.crol amb 59"01, i 9a.de les 

"semis" dels 50m.crol, amb 27"55; són temps molt encoratjadors, i estem segurs que la vigatana tornarà a 

oferir-nos actuacions com les que va tenir la passada temporada, fins que va haver de ser operada. 

 

Dos altres gironins van aconseguir estar en les Finals A; una, l'olotina Lídia Huete, encara que va estar molt 

allunyada dels seus millors temps; va arribar a "semis" dels 50m.papallona, on va ser 10a.amb 29"88 (amb 

millors 29"83 a les eliminatòries), i 9a.dels 100m.papallona amb 1,05"67, mentre en les proves de crol no va 

demostrar cap progrés amb els seus 29"05, 1,02"65, i 2,14"60 en els 50, 100 i 200m.; esperem, doncs, que ben 

aviat poguem veure com continua abaixant els seus millors temps. L'altre finalista va ser el lloretenc Marc 
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Calveras, que en la seva millor actuació va ser 6è.dels 200m.esquena amb uns bons 2,12"08, més a més de ser 

7è.de la Final B dels 100m. esquena,1,02"54 (assenyalant els seus millors temps a les eliminatòries, però, amb 

1,02"23 i 2,11"79). mentre en els 50m.esquena, una distància massa curta per a ell, només va ser 24è.amb 

30"01.  

 

Els finalistes B han estat més nombrosos, amb un total de vuit, equitativament repartits entre quatre noies i 

quatre nois.  

Entre les noies, dues olotines, l'Ariadna Guinó , que ha nedat les tres proves de braça, en les quals ha estat 

6a.dels 100m.amb 1,20"57 (amb millors 1,20"16 a les eliminatorias), i no tant bé en els 50m., 20a.amb 36"87, i 

200m., 21a.amb 2,53"14, sense arribar a millorar els seus millors temps, mentre la seva companya de club, 

Laia Coma, s'ha classificat per a nedar dues finals B d'esquena, amb el 6è.lloc en els 200m., 2,27"32, el 9è.dels 

100m., 1,09"73, amb millors 1,08"67 a les eliminatòries, temps que ha millorat encara una mica més en el seu 

tram dels relleus, amb els esmentats 1,08"01, i el 26è.dels 50m.amb 32"66, en una regular actuació.   

Dues banyolines. La papallonista Joana González ha tingut una actuació semblant a la de les olotines, en ser 

6a.dels 100m., 1,06"03, i 9a.dels 200m., amb 2,29"25 a les eliminatòries (ja que no es va presentar a nedar la 

final de la tarda), mentre ha estat 16a.dels 50m.amb 30"41, tots aquests temps lluny dels seus millors de la 

passada temporada. Finalment, la bracista Irene Costa, que va ser 9a.dels 100m., 1,21"45, i 10a.dels 200m., 

2,54"69, encara que va aconseguir els seus millors temps a les eliminatòries, amb 1,20"94 i 2,52"22.  

Entre els homes, destaquem el vigatà Eduard Aguilar  ha estat 4t.dels 200m.braça amb 2,34"84, i una mica més 

discret en els 400m.estils, 18è.en 4,55"58. El bracista banyolí Andrés Bastidas ha estat 8è.dels 100m.amb 

1,11"68, encara que la seva millor actuació ha estat l'11è.lloc dels 50m.amb uns bons 32"04. Finalment, dos 

lloretencs, Marc Alvarez, 10è.dels 100m.braça, 1,14"04, amb uns millors 1,12"62 a les eliminatòries, mentre 

Abel Rodriguez aconseguia passar a la final dels 200m. braça amb un temps de 2,41"96, encara que a la tarda 

no es va presentar a nedar-la.  

 

Evidentment, hi ha hagut més nedadors girosonins que han estat en aquesta competició, sense aconseguir, però, 

de classificar-se per a cap final. D'aquests hem fet una selecció dels qui han estat a un millor nivell, però que, 

per diferents circumstàncies, creiem que tenen un esperançador futur, (a condició, naturalment, que ells vulguin 

tenir-lo). Entre les dones, esmentem la jove torellonenca Eva Domènech, 23a.dels 200m.braça amb 2,53"92, i 

25a.dels 100m.braça amb 1,22"71; una altra jove, la lloretenca Naila Gordils, 25a.dels 200m.braça amb 

2,58"46; la banyolina Judit Vergés, 14a.dels 800m.crol amb 9,39"22; la seva companya de club, Mercè 

González, també de 14 anys,  

25a.dels 200m.esquena, 2,32"62, i 33a.dels 50m.esquena, 33"15. Entre els nois, esmenten el vigatà Dante 

Maschio, 22è.dels 1.500m.crol amb 17,49"48; el banyolí Félix Moreno, 17è.dels 50m.crol amb 25"17, i 

35è.dels 100m.crol amb 56"28; el lloretenc Rafael Luna, 25è.dels 50m.esquena amb 30"27; el figuerenc 

Carles Cufí, 21è.dels 50m.braça, 33"47, així com el lloretenc Guillem Pujol , 23è.dels 400m.crol, 4,19"34, i 

43è.dels 200m.crol, 2,04"07. 

 

Com sempre, animar als qui no han aconseguit estar al nivell dels qui hem esmentat, i esperem que en properes 

competicions els puguem veure en els primers llocs. Depènen, bàsicament, d'ells mateixos. Voluntat 

d'aconseguir-ho i entrenament és l'única clau que hi ha per a estar entre els primers. 

 

                   Guillem Alsina 

 
 


