ﬁ Dimecres dia 10 de febrer, es va celebrar una segsié de les
— jornades técniques de natacio que es porten a tdrilaeg d’aquesta
temporada en col-laboracié amb la Delegacié Gieodi@ Natacio i
la plataforma que proporciona el Girosona, quetagliels esforcos
q_ dels clubs de les comarques de Girona i la d’Osona.

Un cop més, es va desenvolupar la jornada a led-ilegions del Club Natacié Olot. Hi
hagueren unes interessant presentacions de I'lBidneells, entrenador del CN Vic-
ETB i de I'Albert Tubella, entrenador del CN Sabade

En aquesta ocasio, la jornada va girar a I'entertadFidelitzacié dels nedadors’, i va
ésser d'alldo més profitosa gracies a les intenamwidels dos ponents, aixi com la
posterior taula rodona on cal destacar l'activdigipacio de tots els tecnics assistents.
Es va debatre a fons sobre el treball diari de@labs amb grans diferencies a tots els
nivells, la qual cosa, sense cap mena de dub&nnguir el debat.

La finalitat d’aquestes jornades, obertes a tapmrifessionals de la natacio, és enriquir
la tasca dels tecnics (de Girosona en particudarCatalunya en general) del mon de la
natacio de competicio.

La propera jornada sera el dimecres dia 10 de rades instal-lacions del CN Olot. En
aguesta ocasio hi hauran les ponéncies de Jordi, Batrenador del CN Banyoles, de
Josep de la Mora, entrenador del Vic-ETB i de GaBeibirana, ex-entrenador del
CAR-RFEN.



