
Dimecres dia 10 de febrer, es va celebrar una nova sessió de les 
jornades tècniques de natació que es porten a terme al llarg d’aquesta 
temporada en col·laboració amb la Delegació Gironina de Natació i 
la plataforma que proporciona el Girosona, que aglutina els esforços 
dels clubs de les comarques de Girona i la d’Osona. 
 

Un cop més, es va desenvolupar la jornada a les instal·lacions del Club Natació Olot. Hi 
hagueren unes interessant presentacions de l’Isidre Bancells, entrenador del CN Vic-
ETB i de l’Albert Tubella, entrenador del CN Sabadell. 
En aquesta ocasió, la jornada va girar a l’entorn de la ‘Fidelització dels nedadors’, i va 
ésser d’allò més profitosa gràcies a les intervencions dels dos ponents, així com la 
posterior taula rodona on cal destacar l’activa participació de tots els tècnics assistents. 
Es va debatre a fons sobre el treball diari de dos Clubs amb grans diferències a tots els 
nivells, la qual cosa, sense cap mena de dubte, va enriquir el debat. 
 
La finalitat d’aquestes jornades, obertes a tots els professionals de la natació, és enriquir 
la tasca dels tècnics (de Girosona en particular i de Catalunya en general) del món de la 
natació de competició. 
 
La propera jornada serà el dimecres dia 10 de març, a les instal·lacions del CN Olot. En 
aquesta ocasió hi hauran les ponències de Jordi Toca, entrenador del CN Banyoles, de 
Josep de la Mora, entrenador del Vic-ETB i de Carles Subirana, ex-entrenador del 
CAR-RFEN. 
 


